Atelier de cuisine coréenne

Nous dégusterons nos Mandus avec du Kimchi.

Mandus - raviolis coréens a la viande ou aux légumes.

lIs se cuisinent de plusieures facons et sont garnis avec
différentes farces. Dans les soupes, frits, a la vapeur,...
Découvrez le bonheur des Mandus.

Cours surplace / collectif
- Samedi 11/03/23 de 19h30h a 21h30

- MANDUS (plat) - 30€ / 2h

- Les ateliers Cap M’
102 boulevard de I’égalité-Nantes

— Contact: 06 26 70 25 32

— Ces cours sont ouverts a 6 personnes maximum
(Le colt des ingrédients est inclus)



